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AKU JANJI
Keselamatan dan Kesihatan
Kursus MEM261 (AMALAN BENGKEL II)

Pemberitahuan mengenai Keselamatan dan Kesihatan bagi memastikan keselamatan,
kesihatan dan kebajikan tenaga pengajar dan pelajar yang sedang mengendalikan amalan
bengkel MEM261, bagi melindungi diri mereka dan orang lain terhadap risiko kepada
keselamatan atau kesihatan berkaitan dengan aktiviti sendiri atau pelajar lain yang sedang
menjalani aktiviti tersebut dan bagi perkara yang berkaitan dengannya.

Bertujuan:

(a) Untuk memastikan keselamatan, kesihatan dan kebajikan orang yang sedang bekerja
terhadap risiko kepada keselamatan atau kesihatan yang berbangkit daripada aktiviti orang
yang sedang bekerja;

(b) Untuk melindungi orang di tempat kerja selain daripada orang yang sedang bekerja
terhadap risiko keselamatan Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan 15 atau kesihatan yang
berbangkit daripada aktiviti orang yang sedang bekerja;

(c) Untuk menggalakkan suatu persekitaran pekerjaan bagi orang yang sedang bekerja yang
disesuaikan dengan keperluan fisiologi dan psikologi mereka;

(d) Untuk mengadakan cara yang menurutnya perundangan keselamatan dan kesihatan
pekerjaan yang berkaitan boleh digantikan secara berperingkat-peringkat oleh sistem
peraturan dan kod amalan industri yang diluluskan, yang berjalan secara bergabung dengan
peruntukan Akta ini yang dimaksudkan untuk mengekalkan atau memperbaiki standard
keselamatan dan kesihatan.

Aktiviti yang telah dijalankan adalah:

1.Perkara: ‘INTRODUCTION TO WORKSHOP SAFETY REGULATIONS”
Rujuk Lampiran

1.1 Introduction

1.2 General workshop safety rules

1.2.1 Safety Rules for MACHINE USED IN THE WORKSHOP
1.3 Industrial Safety

1.4 Occupational Hazard and Control

1.4.1 Personal Protective Equipment PPE

1.5 Fire safety

2.Taklimat Panduan Keselamatan dan Kesihatan disetiap Bengkel yang terlibat:
Welding, Casting dan Foundry.

Staff Signature

Nama Pensyarah & Cop:
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AKU JANJI
Saya dengan ini berikrar dan bersetuju untuk mematuhi sepenuhnya segala
peraturan, arahan keselamatan, dan tatacara amalan makmal & bengkel
sebagaimana yang ditetapkan oleh Fakulti Kejuruteraan Mekanikal, UiTM,
berdasarkan:

1. Peraturan Sahsiah, Rupadiri dan Tingkah Laku, Bahagian Hal Ehwal Pelajar,
UiTM.
2. Akta 174 — Akta Institusi-Institusi Pelajaran (Tatatertib) 1976.

Saya berjanji untuk:

3. Hadir sekurang-kurangnya 10 minit lebih awal sebelum sesi amali’kerja bermula.

4. Faham serta mematuhi dan mengikuti setiap arahan Keselamatan, Kesihatan, dan
pengendalian mesin dan peralatan dengan betul.

5. Mengamalkan tatacara kerja yang selamat terhadap diri sendiri, orang lain dan
persekitaran.

6. Menggunakan peralatan hanya mengikut keperluan dan sesi bengkel yang
ditetapkan sahaja.

7. Tidak bergurau, membuat pencemaran, atau merokok di kawasan makmal &
bengkel.

8. Tidak merosakkan harta benda universiti.

9. Membersihkan kawasan kerja sebaik sahaja sesi amali/kerja selesai.

10. Melaporkan dengan segera kepada staf bertugas sekiranya berlaku kemalangan,
kecederaan, atau kerosakan peralatan.

11. Sentiasa memakai Peralatan Pelindung Diri (PPE) yang lengkap dan betul
sepanjang sesi bengkel dijalankan.

Akuan pelajar

Saya , No

ID telah menghadiri taklimat keselamataan dan kesihatan
yang diberikan. Saya faham dan sedar bahawa kerja-kerja di makmal & bengkel
melibatkan risiko kecederaan dan bahaya fizikal. Saya bersetuju menerima
tanggungjawab sepenuhnya terhadap sebarang akibat yang timbul daripada
kecuaian atau kegagalan saya mematuhi peraturan di atas, dan saya berjanji akan
sentiasa berwaspada demi keselamatan diri dan orang lain di sekeliling saya
sepanjang pengajian. Jika saya disabitkan kerana telah melanggar aku janji ini,
saya akan boleh dikenakan Tindakan tatatertib dan pihak Pusat Pengajian
Kejuruteraan Mekanikal tidak akan bertanggung jawab atas segala kesulitan yang
timbul kelak.

Tandatangan
pelajar:

Nama:

No ID:

Tarikh:




